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Fiocruz e ENSP/ CESTEH

A Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz) é uma das mais importantes
instituicdes de ciéncia e tecnologia em saude da América Latina,
vinculada ao Ministério da Saude e reconhecida nacional e
internacionalmente por sua atuagcao em pesquisa, ensino, cultura e
politicas publicas.

O projeto é coordenado pela Escola Nacional de Satude Publica Sérgio
Arouca (ENSP/Fiocruz), unidade de referéncia em saude coletiva,
responsavel pela conducao cientifica de pesquisas com trabalhadores
expostos a riscos ocupacionais, como poeiras (amianto, silica),
substancias quimicas (petréleo, solventes) e condicdes laborais
adversas (motoboys, camelds, petroleiros, professores, frentistas etc.).
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Ambulatorio
de Saude do Trabalhador

O Ambulatorio de Saude do
Trabalhador do CESTEH atua no
atendimento aos trabalhadores
expostos enfrentam doencas
respiratorias, transtornos
psicossociais, demandas judiciais e
lutam por direitos ao trabalho
digno. Além das demandas dos
projetos de pesquisa o CESTH
oferta atendimento por porta de
entrada, via sistema de requlacbes
e processos judicializados.




O Ambulatorio

O ambulatorio, onde as demandas da saude
ocupacional evoluem constantemente, a
modernizagao com o aprimoramento continuo é
crucial.

Novas tecnologias e abordagens surgem a cada dia, e
a estagnacao pode comprometer a eficacia dos
servigos prestados.

A revitalizacdao e aprimoramento do ambulatdrio de
saude do trabalhador, garantira uma abordagem
multidisciplinar que inclua avaliagdes clinicas,
funcionais respiratorias, reabilitacao e acoes
psicossociais, além do fortalecimento da vigilancia em
saude, com acdes de busca ativa, monitoramento e
educacao em saude, em parceria com sindicatos,
associacdes de trabalhadores e o Sistema Unico de
Saude (SUS), com foco em:

Atendimento
Multidisciplinar

Infraestrutura
e Gestao

=
Vigilancia
em Saude




Deficiéncias
Identificadas e
Necessidades de
Aprimoramento

Caréencia

!

Equipe especializada

Impacto Esperado
com a Implementacao

!

Melhoria no diagndstico e laudos
para afastamentos/
readaptacoes.

Reducao de filas e integracao do
cuidado.

Prevencao de agravos mentais e
promocao de saude.

Diagndstico precoce de doencas
respiratorias.

Fortalecimento da vigilancia em
saude do trabalhador.

Infraestrutura

!

Ampliacao de espacos
fisicos para atendimento
multidisciplinar e aquisicao
de equipamentos médico.

Tecnologia

!

Implementacao de
prontuario eletrénico e
aquisicao de equipamentos.




Trabalhadores expostos a
poeiras e substancias quimicas
no Estado do Rio de Janeiro.







Atividades do Ambulatorio

Avaliagao Clinica e Funcional Respiratéria [%J%} Apoio Psicosocial
Consultas médicas com especialistas. Atendimento psicoldgico individual e
em grupo.
Exames: laboratdrio clinico e exames de imagem, como
radiografia de térax e tomografia de alta resolucdo (TCAR). Avaliacao psiquidtrica para transtornos
como ansiedade e depressao
Espirometria e pletismografia para avaliagao da fungao pulmonar. relacionados ao trabalho.

Vigilancia em Saude

Gestao do Projeto @

Reunides mensais da equipe
multidisciplinar.

Mapeamento de trabalhadores
expostos por meio de parcerias
com sindicatos e SUS.

Parcerias com universidades e
instituicOes de pesquisa para
analise de dados.

Busca ativa e acompanhamento
de casos notificados.




Metas e Acoes

Meta

Acao

- Realizar consultas/avaliacbes em 12 meses.

\_

-

J

- Executar exames: radiografia, tomografia, espirometria, pletismografia.

- Oferecer atendimentos psicoldgicos e psiquiatricos.

- Criar grupos de apoio para trabalhadores.

- Mapear trabalhadores expostos via sindicatos/SUS.
- Notificar 100% dos casos de doencgas relacionadas ao trabalho ao SUS.

- Realizar oficinas sobre prevencao e direitos trabalhistas.

- Treinar agentes de saude em vigilancia ocupacional.

- Implantar prontuario eletronico.
- Adquirir 1 pletismdgrafo com difusao pulmonar.




Atividade

Contratacao de Equipe

Aquisicao de Equipamentos

Implantagao do Prontuadrio Eletrénico

Inicio dos Atendimentos Clinicos

Oficinas de Capacitacao

Relatdrios Trimestrais




Impacto esperado

Diagnostico precoce

de doencas Producao de material educativo e
relacionadas ao cientifico sobre os resultados do projeto.
trabalho e

encaminhamento @

para tratamento.

Reduc¢ao de danos
psicossociais por meio
de acompanhamento

especializado.

Atendimento a 800

E&% trabalhadores no
periodo de 12 meses.

Fortalecimento da rede
de vigilancia em saude
do trabalhador no RJ.
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Este projeto
integrador garante:

Resposta rapida as demandas
de saude do Trabalhador no RJ.

Sustentabilidade via parcerias
com SUS, MPT e universidades.

Transparéncia com relatorios
publicos e avaliacdes semestrais.



Investimento

Item Custo anual

Equipe Especializada

para os Atendimentos RS 1.100.000,00

Equipamentos RS 500.000,00

Logistica RS 400.000,00




Escritorio de Captacao de Recursos da Fiocruz
Diretoria Executiva

Lorena Ferreira Martins
lorena.ferreira@fiocruz.br

Elaine Christina Ferreira
elaine.christina@fiocruz.br m FlOCRUZ
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